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Simulación durante la ayuda al parto para la mejora de las habilidades clínicas: 

El entrenador de episiotomía y sutura permite practicar el cuidado y la sutura 

profesionales de las heridas derivadas de los partos vaginales. Es 

recomendable que el personal médico (matronas y doctores) reciba una 

formación continuada acerca del diagnóstico y el tratamiento de heridas 

derivadas del parto. 
 



 
Este entrenador permite mostrar el tratamiento de las heridas siguientes: 

 

Episiotomía, por ejemplo: 

•  episiotomía mediana 

•  episiotomía mediolateral 

•  episiotomía lateral 

• Laceraciones vaginales 

• Laceraciones labiales 

 

Con el objetivo de reproducir de manera realista estas heridas derivadas del 

parto, el simulador permite palpar y suturar en la zona perineal las estructuras 

musculares siguientes: 

 

• M. sphincter ani externus (músculo esfínter externo del ano) 

• M. transversus perinei superficialis (músculo transverso superficial del 

perineo) 

• M. bulbospongiosus (músculo bulboesponjoso) 

 

Las capas musculares y de la piel se pueden suturar por separado. 

 

Cada corte se puede suturar en varias ocasiones; la repetición de la práctica 

conlleva un efecto de aprendizaje inmediato de la gestión profesional de 

heridas en el marco de la formación de matronas y obstetras. Los formadores 

comprueban, evalúan y sugieren mejoras en la técnica de sutura, tras lo cual 

los alumnos retiran el material de sutura del entrenador y siguen practicando 

con el modelo. El material empleado en la simulación de los tejidos tiene un 

tacto muy realista y se mantiene limpio sin dificultad. El entrenador completo es 

compacto y se almacena en poco espacio. El soporte regulable de los tejidos 

simulados se coloca de manera estable sobre una mesa. La pieza se puede 

retirar del soporte para trabajar con ella directamente sobre la mesa. La pieza 

de tejido, de precio asequible, está disponible en nuestra tienda por separado o 

en paquetes de 5 unidades. 
 

 


